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Viva o seu tempo livre.

DESPORTO

21° Grande Prémio do Atlantico
23 de fevereiro de 2020 — Costa da Caparica, Almada

23 FEV
2020

CORRIDA

10KM

10HOO
CAMINHADA

10HOS

COSTA DA
CAPARICA
[

O Nucleo Sportinguista da Costa de Caparica, em colaboracdo com a Camara Municipal de
Almada, a Junta de Freguesia da Costa de Caparica e com o apoio técnico da Xistarca, organizam
0 21° Grande Prémio do Atlantico.

Participe nesta prova e inspire-se no belissimo mar e nas fabulosas praias da Costa da
Caparica!

Local
Data / Hora

Prova Distancia Local (Partida) Data Hora inicio

Corrida 10 km Junto ao Caparica 10h00
Oceano, perto 23-02-2020

do Tarquinio — Beach
Caminhada 5 km Bar 10h05

Custo socio Corrida - 4,50€ (pvp 9,00€)

Custo sécio Caminhada - 3,50€ (pvp 7,00€)
m Inscrigoes abertas até 3 de fevereiro.

Data limite de desisténcia até 4 do mesmo més.

A 5 de fevereiro informaremos 0s sdcios cujas inscricoes forem consideradas.

Link do evento: http://xistarca.pt/eventos/gp-atlantico

A prova de 10 km (corrida) destina-se a todos os interessados, com idade superior a 18 anos.

Uma vez atribuida a camisola do Clube, o uso nas provas torna-se obrigatdrio.
N&o é valida nenhuma inscrigdo ndo confirmada pelo Clube Millennium bcp.
- A desisténcia, apos a confirmagao da respetiva inscrigdo, implica o pagamento pelo seu custo real -

FICHA DE INSCRICAO

e-mail: clubemillenniumbcp@millenniumbcp.pt
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