FERIAS A GALOPE 2019!

“Os cavalos ensinam a Ajudar, Aceitar e Respeitar”.
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PROGRAMA
- Atividades com cavalos e pdneis, que
permitem desenvolver padrdes de
- : comportamento como; “ajudar, aceitar ser
A partir ajudado, aceitar as préprias limitagdes e

- DE 25 JUNHO respeitar as limitagdes dos outros”.

ATE - - Aulas de equitacdo, Maneio (Limpar,
16 DE AGOSTO aparelhar e desaparelhar), Passeios a
cavalo, gincanas a cavalo e outras
diversoes.
Local: Academia Equestre Jodo Cardiga —
Leceia — 2730-040 Barcarena (Tagus Park)
Duracdo: De Terca a sexta, das 09.00h as

18.00h Valor Sécios Clube MBCP:
Dos 7 aos 14 anos. ’ 200,00€/semana

TRANSPORTE “BUS CARDIGA” (SOLICITE Ta gus Park
INFORMACOES SOBRE ESTE SERVICO)

(De Terca a
Sexta)




EQUITACAO PARA TODOS

S ‘
A Academia Equestre Joao Cardiga, em Leceia, Barcarena, vai organizar
um programa de férias, para criancas e jovens, dos 7 aos 14 anos, que
tera lugar a partir de 25 de junho até 16 de agosto de 2019.

O programa tem por base atividades de equitacao, realizadas com o
objetivo de proporcionar aos participantes o desenvolvimento das suas
potencialidades, ensinando padroes de comportamento como: “ajudar,
aceitar ser ajudado, aceitar as proprias limitacbes e respeitar as
limitacbes dos outros”.

Trata-se de uma coldnia externa, ludico-pedagogica, que promove
multiplas atividades das 9h00 as 18 horas. As atividades baseiam-se no
curso basico de equitacao desde a iniciacao a Sela 4 e incluem todo o
maneio de cavalos e poneis. O programa inclui, ainda, algumas
atividades complementares como, por exemplo, passeios a cavalo,
gincanas e outras diversoes.

Local: Academia Equestre Joao Cardiga

Estrada do Caminho da Serra - Leceia - 2730-040 Barcarena (Tagus Park)
InscricOes através de geral@academiaequestrecardiga.com ou
info@academiaequestrecardiga.com

Consultar PROGRAMA
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