
CAMINHADA DESPORTO 

LISBOA ANTIGA À NOITE 

CAMINHADA NOTURNA POR LISBOA ANTIGA 
25 de maio – sábado 

Local da partida: Praça dos Restauradores, Lisboa; 

Hora de encontro: 20H30; 

Hora final prevista: pelas 24H00; 

Limite de inscrições: sem limite e sem custos; 

Grau de dificuldade: uma vez que a caminhada terá várias 
escadarias, este percurso não é recomendado para pessoas com 
dificuldades de mobilidade. 

Enquanto as ruas e vielas de Lisboa não estão pejadas de turistas, vamos 
repetir uma caminhada noturna, já clássica, pela capital. 
 
O ponto de encontro é nos Restauradores, junto do Palácio Foz. 
  
Dali havemos de tomar um percurso que nos levará a passar pela Senhora 
do Monte, Graça, Alfama, Mouraria, … 
  
Ou seja, vamos organizando a caminhada consoante a disponibilidade e a 
"gente" que por lá ande. 

Inscrições até 23 de maio. No dia 24 de maio, o 
Clube colocará no site o nome dos Associados cujas 
inscrições forem consideradas. Não é válida 
nenhuma inscrição não confirmada pelo Clube. 
Após divulgação no site, e caso não possa 
comparecer, avise o Clube ou o Seccionista. 

Para mais informações: joselopespereira@sapo.pt  

FICHA DE INSCRIÇÃO 
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